
32 DU 05-août-24 AU 09-août-24

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Concombres BIO vinaigrette Tomate mozzarella Œuf dur mayonnaise

MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES / LAIT ŒUF / MOUTARDE / SULFITES

Macédoine mayonnaise œuf dur

ŒUF / MOUTARDE / SULFITES

Rôti de bœuf RAV froid et mayonnaise Blanquette d'eglefin MSC Emincé de poulet BIO Filet de poisson pané MSC et citron Hachis parmentier de lentilles

ŒUF / MOUTARDE / SULFITES POISSON / LAIT LAIT POISSON / GLUTEN LAIT / CELERI

Salade de lentilles Riz BIO Nouilles sauce soja et pousse de soja Blé BIO et Haricots verts

MOUTARDE / SULFITES X GLUTEN / SOJA GLUTEN

Brocolis

X

Cantal AOP Saint Nectaire AOP Fromage blanc nature et miel Petit suisse aromatisé

LAIT LAIT LAIT LAIT

Petit suisse nature et sucre

LAIT

Brownie maison Pastèque BIO Ananas BIO et noix de coco Petit pot de glace vanille fraise Fruit de saison BIO

FRUITS A COQUE / GLUTEN / ŒUF X X LAIT X

Fruit de saison BIO

X

Fruit de saison Petit suisse aromatisé Lait nature Jus multifruits Kiri

X LAIT LAIT X LAIT

Pain au lait et barre de chocolat Croissant Pain et pâte à tartiner Cake fourré chocolat Pain

GLUTEN / ŒUF / LAIT / SOJA GLUTEN / LAIT / ŒUF GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA GLUTEN / ŒUF / LAIT GLUTEN



33 DU 12-août-24 AU 16-août-24

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte et maïs

Salade de chou BIO et carotte BIO 

(vinaigrette sauce soja, huile, sucre)
Melon BIO

MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES / SOJA X

Filet de colin MSC sauce basilic Quiche chèvre courgettes BIO Boeuf RAV sauté au gingembre et oignon Nuggets de poulet et ketchup

POISSON GLUTEN / LAIT / ŒUF LAIT GLUTEN / SOJA

Poêlée estivale BIO (carottes BIO, haricots 

verts et aubergine BIO )
Riz BIO Frites

X X X

Pommes de terre ail et persil

X

Cantal AOP Fromage blanc aromatisé Brie

LAIT LAIT LAIT

Fromage blanc nature et sucre Bûche de lait mélangé

LAIT LAIT

Fruit de saison Cône vanille chocolat Katsutera Crème dessert chocolat

X FRUITS A COQUES / GLUTEN / LAIT / SOJA GLUTEN / ŒUF LAIT

Fruit de saison Crème dessert caramel

X LAIT

Yaourt nature et sucre Fruit de saison Compote de pomme banane Fruit de saison

LAIT X X X

Pain et beurre Pain au chocolat Pain et confiture Cake au yaourt maison

GLUTEN / LAIT GLUTEN / SOJA / LAIT / ŒUF GLUTEN GLUTEN / LAIT/ ŒUF



34 DU 19-août-24 AU 23-août-24

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Kachumbari Pastèque BIO Œuf dur mayonnaise

X X ŒUF / MOUTARDE / SULFITES

Kuku Paka Filet de lieu MSC sauce curry Omelette Rôti de veau FR sauce moutarde Boulette de bœuf sauce tomate

GLUTEN / SOJA / LAIT POISSON / LAIT / MOUTARDE ŒUF / LAIT MOUTARDE / SULFITES / LAIT SOJA

Emincé de poulet BIO

LAIT

Riz BIO Courgettes BIO persillées Purée de brocolis Chou fleur béchamel Semoule BIO

X X LAIT LAIT GLUTEN

Pommes de terre Blé BIO

X GLUTEN

Petit suisse nature et sucre Tomme blanche Emmental Yaourt aromatisé Fromage blanc nature et sucre

LAIT LAIT LAIT LAIT LAIT

Gouda Yaourt nature et sucre

LAIT LAIT

Fruit de saison Bâtonnet chocolat Fruit de saison BIO Nectarine

X FRUITS A COQUE / SOJA / LAIT X X

Fruit de saison Fruit de saison BIO

X X

Jus d'orange Lait nature Yaourt aromatisé Compote de pomme Fruit de saison

X LAIT LAIT X X

Cake au chocolat maison Pain et confiture Pain et pâte à tartiner Pain et beurre Croissant

GLUTEN / ŒUF GLUTEN GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA GLUTEN / LAIT GLUTEN / LAIT / ŒUF 



35 DU 26-août-24 AU 30-août-24

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Melon BIO Concombres BIO vinaigrette Salade australienne

X MOUTARDE / SULFITES LAIT

Légumes à l'orientale Sauté de veau BIO marengo Jambon de porc LR Boulettes de bœuf  sauce gravy

MOUTARDE  X X LAIT / SOJA

Jambon de volaille

X

Semoule BIO Riz BIO Coquillettes BIO et fromage râpé Petits pois carottes

GLUTEN X GLUTEN / LAIT X

Courgettes BIO persillées

X

Camembert Fromage blanc aromatisé Petit suisse nature et sucre Saint Nectaire AOP

LAIT LAIT LAIT LAIT

Brie Petit suisse aromatisé

LAIT LAIT

Fruit de saison Mister freeze Bounty maison

X X LAIT / SOJA

Fruit de saison

X

Yaourt nature et sucre Fromage blanc nature et sucre Lait nature Fruit de saison

LAIT LAIT LAIT X

P'tit moelleux marbré Pain et pâte à tartiner Pain au chocolat Cake au citron maison

GLUTEN / ŒUF / LAIT/ SOJA GLUTEN / FRUITS A  COQUE / LAIT / SOJA GLUTEN / SOJA / LAIT / ŒUF GLUTEN / ŒUF 


